
国宝 

 

护臂盔甲（菊花、流水和蝴蝶纹样） 

这对护臂制作于 13世纪。作为日本中世纪时期（1185-1568）唯一完整保存的一对

护臂盔甲，现已被列为国宝。 

 

这件盔甲的显著特征是其繁复精美的镀金装饰。手甲顶部的雕刻展现了蝴蝶在菊花

和流水背景衬托下展翅的场景。这种吉祥图案象征着长寿。蝴蝶翅膀的每一个细微部分

都装饰有不同的图案，包括飞禽、常春藤和橡树叶。 

 

最早的护臂可见于古坟时代（约 250 年至 700 年代末期）的埴轮俑。这类早期样式

多数仅覆盖前臂。当骑马射箭在 9世纪成为战场主导时，武士开始仅在左臂佩戴全臂护

甲，以使右臂能够自如地拉弓射箭。双臂使用全臂护甲始于 14世纪中期，这与近距离剑

战变得更为普遍有关。这对铸造于 13世纪的成对护臂，实属早期珍贵器物。 


