
山原的历史与文化 

 

据推测，山原地区早在自公元前几个世纪就有人类居住。到 14世纪时，山原成为了统治

冲绳岛的三个王国之一——北山王国的一部分。1416 年，北山王国被其南边的邻国中山

王国的军队击败，中山王国统一了三个王国，建立了琉球王国。琉球王国自 1429 年起

一直存在，直至 1879 年被日本明治政府解散，成为了冲绳县。 

 

与自然共生的山原居民 

历史上，山原的居民一直积极地维护这里的森林，依赖其提供的资源。自琉球王国时期

起，山原为冲绳岛其他地区供应木炭、木柴和建筑材料。当地人用传统的山原帆船进行

贸易，用林产品交换生活必需品。此外，在一些村庄周边，还留存着几百年前为防止野

猪侵袭而修建的石墙。 

 

琉球的精神信仰 

在琉球的传统信仰体系中，海洋与山脉被视为一体。被称为“御岳”的神圣之地，通常由

岩石、甚至整座山构成，被认为是神明降临和祭祀祖先的场所。当地的宗教仪式通常在

“御岳”举行，许多信徒至今仍将其尊为守护着当地的圣地。在琉球王国的行政体系中，

每个村庄都有被称为“祝女”的女祭司，负责与神明沟通并主持传统节庆活动。在活动

中，人们表达对大自然恩赐的感激，驱赶邪灵，并祈祷农作物和渔获的丰收。最重要的

庆典仪式在仲夏举行，人们向山神祈祷丰收，向海神祈求渔获。部分祭典活动已被列为

日本国家级重要无形民俗文化财产。 

 

山原的社区 

山原的社区布局和环境，体现了琉球文化中利用自然资源、保持传统生活方式的习俗。

早期的聚落多沿河而建，设有专门的农耕和烧炭区域，而近海的珊瑚礁则提供了丰富的

海鲜和海藻资源。现在山原的居民不到 1万人，分布在三个村庄里。 


