
沼之平火山口 

 

沼之平火山口位于安达太良山山顶西北侧，是一个直径约 1.2 公里、深约 150 米的火山

口。由于存在火山活动和有毒气体的危险，火山口内部严禁进入。该火山口是经过数千

年的多次喷发而形成，最近一次喷发发生在 1900 年，当时一座硫磺精炼厂被摧毁，正

在山上作业的 72名矿工不幸遇难。 

 

从安达太良山山顶出发，沿着称为“牛背”的宽阔山脊向北步行约 15 分钟即可到达观赏火

山口的最佳位置。一路上，火山口的内部景象逐渐显现——这是山坡上一个几乎寸草不

生的大坑。 

 

一条全长 7.4 公里的小径环绕着火山口，走完全程大约需要三至四小时。大多数游客会

选择沿原路返回，但也可以绕道前往铁山的山顶后再折返。前往铁山的支线从“马背”山

脊向北延伸，是一段沿着火山口东侧约 30 分钟的路程，这里的山脊比南边的“牛背”略窄

一些。 


