
欢迎来到蒲郡 

 

坐落在爱知县中部的海滨城市蒲郡，凭借其优美的景致而声名远扬。蒲郡地处三河湾，

从这里乘坐火车到名古屋，大约 45 分钟车程。在当地的诸多景点当中，竹岛颇为有名，

这是一座小岛，由一座长达 380 米的人行桥与大陆相连。这座桥通向建于 12世纪的八

百富神社的鸟居，神社内植被茂密，覆盖了整座岛屿。人行桥连接大陆的一侧是一片度

假区，那里坐落着两家颇具盛名的酒店，度假区内设有温泉浴场、水族馆、公园、纪念

馆等，一条长长的海滨步道蜿蜒其间，还有诸多供应当地特色美食的餐厅和咖啡馆，最

有名的是三河湾的海鲜。竹岛地区是三河湾国家公园的一部分。 

 

蒲郡和竹岛自 20世纪初期便享有休闲观光胜地的美誉。当时，名古屋的商人滝信四郎

（1868-1938）在竹岛附近的海岸上打造了一家旅馆。不少闻名遐迩的作家都曾入住滝

信四郎的常磐馆旅馆，其中包括谷崎润一郎（1886-1965）与荣获诺贝尔奖的川端康成

（1899-1972）。彼时，他们在此悠然享受蒲郡的平静海水、美丽沙滩以及惬意的温

泉。这些作家的经历和作品吸引了很多游客前来竹岛观光度假。 

 

常磐馆旧址如今已被一座纪念馆取代，这座纪念馆以那些流连于此的文人墨客为主题。

游客可以预定历史悠久的蒲郡经典酒店，留宿一晚体验独特的历史韵味。这家酒店坐落

于一座小山之上，可以俯瞰竹岛以及三河湾，始建于 1934 年，当时名为蒲郡酒店。如

今，酒店颇具城堡风格的主楼以及园区内的三座附楼都被列为受保护历史建筑之列。另

一家著名酒店是位于竹岛附近的海滨竹岛酒店，这家酒店以其海景和温泉浴场闻名。 

 

竹岛酒店旁边是竹岛水族馆，这里展示了三河湾及其周边海域的海洋生物，尤其是深海

鱼类。蒲郡是爱知县唯一的深海渔船基地，在这座城市的海鲜菜肴里，来自 700 米深海

的鱼类赫然在列。与此同时，蒲郡的美食还将当地的浅水海鲜、高品质牛肉以及水果等

食材兼收并蓄，融入其中。 

 

俊成苑是一座小型公园，它毗邻通往竹岛的人行桥，为纪念身为宫廷官员与诗人的藤原

俊成（1114-1204）而建。藤原俊成在管辖这片区域期间，不仅在竹岛建立了八百富神

社，而且还推动了当地聚居地日后发展成为蒲郡。公园中矗立着藤原俊成的雕像，附近

坐落着竹岛工艺中心。游客前往此处，既能了解蒲郡纺织与服装生产那悠长的历史，又



有机会亲身体验传统纺织技艺。 

 

竹岛之外，便是面积更为广阔却无人居住的三河大岛。每逢夏季，岛上会有临时开业的

餐馆和商店，专为那些前来海滩游玩的游客们提供服务。三河大岛可以从竹岛水族馆旁

的码头乘船到达。此外，蒲郡市郊和西边的西浦半岛上，还分布着另外几处海滩。 


