
가와카미 원류 투어리즘 

 

가와카미 원류 투어리즘은 2022 년에 발족되었습니다. 이 조직의 목표는 처음 온 

사람들이 바로 접하기 어려울 수 있는 지역의 자연, 역사, 예술, 일상생활 등 다양한 

측면을 소개하는 것입니다. 가와카미는 인구는 많지 않지만 다양한 매력과 체험 

프로그램을 경험할 수 있습니다. 

 

가와카미 원류 투어리즘의 근간은 현지 가이드, 교사, 행사 기획자들의 폭넓은 

네트워크입니다. 예를 들어, 이 조직은 숲속 산책을 도와줄 현지 나무 전문가와 

방문객을 연결해 주거나 개인 도자기 교실을 열기 위해 도예가를 소개해 주기도 

합니다. 이 지역 주민들은 주말이면 한데 모여 전통 음식인 감잎초밥(일본 나라현과 

주변 지역의 전통 초밥)을 만들어 먹곤 하는데, 이 조직에서는 이를 오픈 세션으로 

기획하여 외부인들도 참여할 수 있도록 지원합니다. 이처럼 방문객들은 가와카미 원류 

투어리즘을 통해 마을 전체의 전문 지식을 접할 수 있습니다. 

 

체험 가능한 프로그램 

열리는 행사는 때에 따라 달라질 수 있지만, 언제든 체험할 수 있는 가와카미무라의 

체험 프로그램도 있습니다. 아래의 체험 프로그램은 연중 참여 가능합니다. 

 

숲 학습 및 하이킹: 이 프로그램에 참여하면 가이드를 따라 요시노가와 강(기노카와 

강으로도 불림) 발원지에 위치한 원시림, ‘역사의 증인’이라 불리는 수령 410 년 된 

나무가 자라는 시모타코 인공림 등 일반적으로는 출입이 제한된 장소에서 하이킹을 

즐길 수 있습니다. 

 

쿠킹 클래스: 지역 요리사와 함께 이노코모치(이노코(亥の子: 음력 10 월의 첫째 

해일)에 먹는 일본의 전통 떡으로, 멧돼지(亥)가 다산과 건강을 상징하여 무병장수와 

풍요를 기원하는 음식)나 지역 특산물인 감잎초밥을 만들어 봅니다. 제철 과일이나 

채소를 활용하는 쿠킹 클래스도 있습니다. 



 

강 낚시: 가와카미와 그 주변에 흐르는 깨끗한 개울은 강에 서식하는 물고기를 

잡으려는 낚시꾼들이 즐겨 찾는 장소입니다. 가이드가 방문객들에게 은어와 

아마고(일본산 송어)가 잘 잡히는 낚시 장소를 안내해 주며, 허가증 및 계절에 따른 

규제에 대한 정보를 얻을 수 있도록 도와줍니다. 

 

양식장 낚시: 취미로 낚시를 하는 이들이나 아이가 있는 가족들은 초보자용 시설에서 

양식 아마고 낚시에 도전할 수 있습니다. 중간 크기의 수조에 풀어 둔 물고기는 

낚싯대로 잡고, 더 얕은 물놀이 풀에 풀어 둔 물고기는 맨손으로 잡는 프로그램입니다. 

맨손 낚시는 누구나 즐겁게 할 수 있는 신나고 재미있는 체험입니다. 낚시 장비와 

미끼는 현장에서 구매 가능하며, 바베큐 그릴과 지붕 달린 피크닉 테이블도 있습니다. 

 

카약 타기: 이 카약 체험은 초보자들을 위한 프로그램으로, 잔잔하고 푸르른 오타키 댐 

저수지를 가로지릅니다. 참가자들은 기본적인 카약 타기를 배우게 되고 현지 온천에 

몸을 담그는 것으로 프로그램이 마무리됩니다. 

 

동굴 탐험: 조명이나 난간이 설치되지 않은 진짜 동굴을 체험하고 싶은 이들을 위한 두 

종류의 가이드 동굴 탐험이 마련되어 있습니다. 두 가이드 체험 모두 안전모, 손전등, 

전신 보호복이 제공되며 각 체험은 약 5 시간가량 소요됩니다. 좀 더 수월하고 가족 

단위 관광객에게 맞는 코스에는 5 세 이상의 어린이도 참여할 수 있습니다. 다른 

코스는 난이도가 더 높아 성인 관광객에게 적합합니다. 

 

먹거리 채집: 경험이 풍부한 현지 가이드의 안내에 따라 숲으로 이동하여 전통적인 

식문화의 중요한 요소였던 먹을 수 있는 채소(산나물)와 다른 식용 식물을 채집하는 

프로그램입니다. 

 

별 관찰: 가와카미는 도시의 빛 공해에서 자유로워 밤하늘에 선명하게 반짝이는 별들을 

볼 수 있습니다. 광활하게 펼쳐진 은하수를 감상하고 최신식 망원경으로 행성과 은하를 

관찰합니다. 



 

공예: 수공예 코스로는 목공(요시노 삼나무로 젓가락 만들기 등)과 도자기 워크숍이 

있습니다. 현지 예술가 공동체인 다쿠미노무라에서 열리는 워크숍에 참여하면 물레를 

이용하거나 손으로 도자기를 만들 수 있도록 도와드립니다. 그런 다음, 마을의 

장인들이 도자기를 말려 그 위에 유약을 바르고 구워 내어 참가자에게 발송합니다. 

(추가 요금을 지불하면 해외 배송도 가능합니다) 


