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第1章  本指南的宗旨 

 

 

第1节  背景 

铁路具有对地球环境负荷小、适合大量运输、运行安全稳定、票价设定多样且

稳定等特点。因此，铁路成为许多人共同使用的公共交通工具，与我们的生活密

不可分。但另一方面，若铁路的使用方式不当，可能会导致悲惨的事故，或使列

车长时间停运，给周围许多共同使用者带来巨大的损失和不便。 

特别是近年来，从铁路事故和延误的发生情况来看，大多是由非铁路公司造成

的，如从站台跌落、在站台上发生碰撞、强行穿过铁路道口、进入轨道内等。对

于这些问题，很难仅靠铁路公司来实施安全措施，而且，仅要求铁路公司进一步

完善安全措施，会导致安全投资费用庞大，影响票价等，铁路将不再是像现在这

样贴近大众的公共交通工具。 

为了进一步提高铁路的安全性和稳定性，不仅需要铁路公司完善安全措施，还

需要与道路管理者和交通管理者合作，更需要铁路使用者、铁路道口通行者、铁

路沿线居民等（以下称“使用者等”）的理解和配合。 

 

 

第2节   目的 

鉴于进一步提高铁路的安全性和稳定性需要使用者等的理解和配合，铁路安全

使用指南（以下称“本指南”）根据铁路公司在铁路安全使用方面设置的各种安全

设备、安全机制等，汇总了各铁路公司的共通事项。 
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通过将本指南用作获得使用者等理解和配合的基础资料，旨在提高日本铁路的

安全性和稳定性，促进其健康发展。 

※ 此外，本指南汇总了为提高铁路的安全性和稳定性，使用者等应正确理解并遵守的共通规定事项，

不包括提高铁路舒适性所需的礼仪（座位坐法、手机使用礼仪等）内容。我们尽可能保证本指南内容

的准确性，但希望今后能进一步审视并完善本指南的内容。此外，我们尽可能保证为各铁路公司提供

在铁路安全使用方面各种安全设备和安全机制的共通内容，但需注意，安全设备设置情况和操作方式

等可能会因铁路公司而异。 

 

 

第3节 基本准备 

铁路是许多人共同使用的公共交通工具。哪怕是一个人的自私行为，也可能会

导致发生悲惨的事故或运行混乱等，给周围众多的人带来巨大的损失和不便。 

在使用铁路时，使用者等必须认识到自己的责任，不给周围人造成不便，并致

力于安全使用。为此，需要事先掌握铁路公司设置的各种安全设备、安全机制等

正确知识，学会使用方法，同时在实际的车站、列车内、铁路道口、轨道周围等

地方做出判断和行动时，应体谅周围人的心情，避免以自我为中心。此外，平时

要留意车站站台、列车内等张贴的各种安全设备的注意事项，确保在紧急情况下

可以毫不犹豫地正确使用各种安全设备等。 

本指南汇总了使用者等应正确理解并遵守的共通规定事项，以进一步提高铁路

的安全性和稳定性。请反复阅读，掌握铁路安全使用相关的正确知识，并在自觉

遵守的同时，时常提醒朋友和家人，尤其是孩子们。
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第2章 使用者须知 

 

 

第1节 

 

 

站台须知 

站台上常会发生从站台跌落、与列车碰撞等而导致的死亡、重伤等事故。因此

请掌握本节的各种安全设备、安全机制等正确知识，并努力遵守。 

 

 

1 在站台移动时 

○请勿在站台上奔跑或挥动物品等，同时请注意周围人的动向。 

→否则可能会导致从站台跌落到轨道内、与列车碰撞等事故。 

 

 

 

2 白线、黄线 

○在站台上行走时，请走白线或黄线内侧（靠近站台中央）。 

○若同时设有白线和黄线，请走白线和黄线内侧（靠近站台中央）。 

→否则可能会导致从站台跌落到轨道内、与列车碰撞等事故，或者车站工作人
员等无法在列车出发时确认安全，导致列车延误，给周围许多人带来不便
等。 

 

 

 

 

 

※ 黄线也是为保证视障人士能够安全地在站台移动而设置的，当视障人士靠近时，注意不要做出遮
挡黄线等行为。 

※ 部分黄线内也设有表示站台内侧的内方线（注）。 

※ 若站台设有屏蔽门等，则可能没有白线和黄线。 

注 内方线……表示站台内侧的1条线状突起物。 
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3 等待列车时 

○等待列车时，请走白线或黄线内侧（靠近站台中央），按照显示的乘车位置目
标处排队，避免妨碍到站台通行的人。 

特别是在早晚高峰站台拥挤的时段，请给予配合。 

○若物品等掉落到轨道内，请勿查看或擅自进入轨道内，而应告知车站工作人
员等。 

→否则可能会导致从站台跌落到轨道内、与列车碰撞等事故。 

 

 

 

4 上、下车时 

○上下车时，请勿推挤周围的人，先下后上，有序乘车。 

此时，站台上的人请给列车内的人让出位置，方便下车。 

○上下车时注意周围的车门，避开拥挤的车门，选择人流较少的车门。 

○列车与站台之间可能有空隙或高低差，请注意脚下。 

○请注意，即使列车停在站台上，车厢与车厢的连接部分也可能存在空隙。 

 

→否则可能会从列车与站台的空隙中跌落，或导致身体、物品等被车门夹住
等事故，或者列车延误，给周围许多人带来不便等。 

 

 

 

 

5 车门关闭时 

○当发出车门关闭信号或开始关闭时，请勿强行上下车，等待下一班列车。 

○万一身体或物品等被关闭的车门夹住时，请大声告知周围的人，并向车站工
作人员等求助。 

→否则可能会在列车启动等时，身体或物品处于被关闭的车门夹住的状态而
导致事故，或者车站工作人员等无法在列车出发时确认安全，导致列车延
误，给周围许多人带来不便等。 
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※ 与电梯不同，铁路的车厢门关闭后即使身体或物品等被夹住，也不会重新自动打开。 

 

 

 

 

6 其他注意事项 

（1）酒后等 

○酒后或身体不适等时，请尤其注意要在站台的中央附近行走及等待列车。 

○若在站台上感到身体不适，请前往洗手间等处，而不要从站台探身到轨道
内。 

→尤其是从站台跌落到轨道内、与列车碰撞等事故屡见不鲜。 

 

 

（2）使用手机或耳机等时 

○使用手机或耳机等时，请尤其注意要在站台的中央附近行走及等待列车。 

→否则可能会导致从站台跌落到轨道内、与列车碰撞等事故。 

 

 

（3）使用婴儿车或轮椅等时 

○在站台上使用婴儿车或轮椅等候车时，请锁定婴儿车或轮椅等的刹车器，并
且不要离开视线或松开手。 

→有时站台为了排水良好而设有一定斜度，婴儿车或轮椅等可能会因此移
动，导致从站台跌落到轨道内、与列车碰撞等事故。 

○特别是使用婴儿车等上下车时，请跨过列车与站台之间，搬起婴儿车上下
车。 
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○周围人也应留意让使用婴儿车的人优先上下车。 

○当发出车门关闭信号或开始关闭时，请勿强行上下车，等待下一班列车。 

→否则可能会在列车启动等时，婴儿车等的车轮处于被关闭的车门夹住的状
态。 

 

 

 

※ 若使用靠近乘务员室的车厢或有轮椅空间的车厢，可方便乘务员等进行确认，从而保证安全。 

 

 

7 站台上的安全设备等 

（1）站台下的避难空间和台阶 

○若从站台跌落到轨道内，部分车站在站台下设有避难空间或回到站台上的台
阶，以便立即躲避驶来的列车，因此必要时请迅速躲避至轨道外。 

 

 

 

○请勿向避难空间投放垃圾等。 

→否则可能会导致紧急情况下无法避难。 

 

 

 

（注）对于站台内列车速度快且运行班次多的车站，目前正积极推进在站台下设置躲避空间。 

 

 

（2）列车紧急停止装置（紧急停止按钮） 

○部分车站设有列车紧急停止装置，若遇到有人从站台跌落到轨道内等需要紧
急停止列车的情况，请果断使用。 

或迅速告知附近的车站工作人员等。 

○即使按下列车紧急停止装置，也不要进入轨道内。 



8

 

 

 

 

 

 

→由于列车无法立即停止，上述行为可能会导致与列车碰撞等事故。 

 

 

 

（注）对于站台内列车速度快且运行班次多的车站，目前正积极推进设置列车紧急停止装置等。 

 

 

○列车紧急停止装置是用于需要紧急停止列车的情况，若想联系车站工作人员
等，请使用通话装置（对讲装置）。 

○请勿在恶作剧等非紧急情况使用。 

→否则进行安全确认可能会导致列车延误，给周围许多人带来不便等。 

因恶作剧等使用时，可能会受到法律处罚。 

 

 

（3）屏蔽门等的紧急开启按钮 

○在部分设有屏蔽门等的车站内，若被屏蔽门等夹住或被滞留在屏蔽门与车厢
之间，请果断按下紧急开启按钮，手动打开屏蔽门等进行撤离。 

→否则可能会导致从站台跌落到轨道内、与列车碰撞等事故。 
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第2节 列车内须知 

在经过弯道或道岔等时，列车内会因晃动导致乘客跌倒等。因此请掌握本节的

各种安全设备、安全机制等正确知识，并努力遵守。 

 

 

1 禁止携带危险物品 

○请勿将危险物品带入列车内。若发现可疑物品或可疑人员，请迅速告知附近
的车站工作人员等。 

 

→若危险物品出现溢出或泄漏等，可能会危害周围人安全或造成麻烦，且进
行安全确认可能会导致列车延误，给周围许多人带来不便等。 

 

 

2 吊环和扶手 

○列车行驶时，请抓紧吊环或扶手。 

→列车在经过弯道或道岔时，可能会为了防止事故而紧急停车，或是会突然
晃动等，存在跌倒等风险。 

 

 

 

※ 吊环或扶手还可用作坐在座位、站起或移动时等的辅助。 

 

 

3 靠近车厢门时 

○靠近车厢门时，请勿倚靠车门或将手、脚贴在车门上，或者将物品等放置在
车门处。 

→否则在车门打开时，手、脚或物品等可能会卷入其中，或者车门难以打
开。 

 

 

4 靠近贯通道（注）、贯通门（注）时 
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○靠近贯通道、贯通门时，请勿在贯通道处停留。 

→列车在经过弯道或道岔等时，贯通道的渡板等可能会大幅晃动，存在跌倒
等风险。 

此外，也会妨碍到通行的人。 

 

○贯通门应保持关闭。 

→否则当列车内发生火灾时，可能会无法防止火势蔓延到邻近车厢。 

 

 

 

※ 请注意，在部分列车中，除紧急情况外，列车行驶时不得在贯通道移动。 

 

注 贯通道……列车内为能在连接的车厢之间通行而设置的通道。 

 

注 贯通门……指隔开贯通道的门，有时也为了防止车厢连接部分的声音传入车厢，或防止车厢之间
的风吹过等。 

 

 

 

 

5 其他注意事项 

（1）使用婴儿车或轮椅等时 

○在列车内使用婴儿车或轮椅等时，请锁定婴儿车或轮椅等的刹车器，并且不
要离开视线或松开手。 

→列车在经过弯道、道岔、或为防止事故而紧急停车等时，可能会突然晃
动，导致婴儿车或轮椅等移动、翻倒等事故。 

 

 

6 车内的安全设备等 

（1）车内紧急呼叫装置（车内紧急呼叫按钮） 

○在列车内发现可疑人员、可疑物品或发生纠纷等，需要紧急告知乘务员等
时，请果断使用车内紧急呼叫装置。 
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○请勿在恶作剧等非紧急情况使用。 

 

→否则进行安全确认可能会导致列车延误，给周围许多人带来不便等。 

因恶作剧等使用时，可能会受到法律处罚。 

 

 

 

 

※车内紧急呼叫装置（车内紧急呼叫按钮）中，分为可以与乘务员通话和仅在乘务员室显示而无法通
话两种。 

紧急通知后无论使用哪种装置，大多铁路公司都会在除隧道或桥梁区间外立即停车。 

但无论使用哪种装置，都会有行驶到下一站后再采取措施的铁路公司，或是若有通话功能，则会根据
通话确认内容后再决定措施的铁路公司。 

 

 

（2）车门紧急解锁装置 

○列车内发生火灾或接到工作人员指示等时，请使用车门紧急解锁装置。 

这样可以手动打开车厢门。 

○列车内发现可疑人员、可疑物品、急症病人或出现争吵等，或者行李被车门
夹住时，请勿使用车门紧急解锁装置。 

○逃到列车外时，请十分注意躲避其他列车及高压设备等危险。 

○请勿在恶作剧等非紧急情况使用。 

→否则可能会导致从列车跌落等事故，或进行安全确认可能会导致列车延
误，给周围许多人带来不便等。 

因恶作剧等使用时，可能会受到法律处罚。 

 

 

 

※ 若乘坐的是地铁，通常难以向两边疏散，因此在编组中的最前车厢和最后车厢的乘务员室内都
设有紧急出口。 

 

 

 

 

（3）消防设备 
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○若在行驶中的列车内发生火灾等，请果断使用车内设置的灭火器扑救初期火
灾。 

→否则火灾可能会蔓延到邻近车厢或产生烟雾，造成更大的损失。 

 

 

 

参考：车内安全设备等的指示图 

 

○ 列车内设有安全设备，部分车厢中还可能会显示指示图，以告知使用者设备的位置等。 

 

平时请注意查看车内安全设备等指示图，掌握其设置位置等，以备不时之需。 

 

 

 

 

 

参考：车内紧急停止装置 

 

○ 在列车内发生火灾等需要紧急停止列车的情况时，部分车厢内设有车内紧急停止装置可供使用。 

 

○ 但是，若是行驶至隧道区间或地下区间，则即使列车内发生火灾，也请勿使用车内紧急停止装置。 

→否则即使列车停止，也无法保证外部有安全的避难场所，甚至可能会因烟雾等造成更大的损失。 

 

○ 请勿在恶作剧等非紧急情况使用。 

 

→否则进行安全确认可能会导致列车延误，给周围许多人带来不便等。 

 

因恶作剧等使用时，可能会受到法律处罚。 
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第3节 铁路道口须知 

铁路道口上常会发生因通行者强行穿过、停留等而导致的死亡、重伤等事故。

因此请掌握本节的各种安全设备、安全机制等正确知识，并努力遵守。 

 

 

1 步行穿过时 

○穿过铁路道口时，请在铁路道口前停下，确认左右两侧安全。 

尤其要注意的是，即使一侧已经有列车通过，也可能很快有列车从反向驶
来。 

○报警器发出警报时，请勿进入铁路道口内。 

○有些铁路道口未设置道闸和报警器，因此在穿过前请确认是否有列车驶来，
以确保安全。 

→若不确认铁路道口的安全性，可能会导致与列车碰撞等意外事故。 

 

○使用婴儿车或轮椅等穿过铁路道口时，请尽量垂直于轨道通行，防止车轮卡
入轨道槽内。 

同时，避免过于靠近铁路道口边缘。 

→若在铁路道口内，因车轮卡入轨道槽导致翻倒或车轮脱落而无法穿过铁路
道口，则可能会导致与列车碰撞等意外事故。 

 

 

2 骑自行车穿过时 

○穿过铁路道口时，请在铁路道口前停下，确认左右两侧安全。尤其要注意的
是，即使一侧已经有列车通过，也可能很快有列车从反向驶来。 

○报警器发出警报时，请勿进入铁路道口内。 

○有些铁路道口未设置道闸和报警器，因此在穿过前请确认是否有列车驶来，
以确保安全。 

→若不确认铁路道口的安全性，可能会导致与列车碰撞等意外事故。 
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○骑自行车穿过道口时，由于铁路道口空间狭小，车辆和行人往来频繁，为确
保安全，请下车推车通行。 

○请尽量垂直于轨道通行，防止车轮卡入轨道槽内。 

同时，避免过于靠近铁路道口边缘。 

→若在铁路道口内，因车轮卡入轨道槽导致翻倒或车轮脱落而无法穿过铁路
道口，则可能会导致与列车碰撞等意外事故。 

 

 

3 驾车穿过时 

○穿过铁路道口时，请在铁路道口前停下，确认左右两侧安全。尤其要注意的
是，即使一侧已经有列车通过，也可能很快有列车从反向驶来。 

○报警器发出警报时，请勿进入铁路道口内。 

○有些铁路道口未设置道闸和报警器，因此在穿过前请确认是否有列车驶来，
以确保安全。 

→若不确认铁路道口的安全性，可能会导致与列车碰撞、脱轨等重大事故。 

○驾车穿过铁道道口时，请勿盲目跟随前车驶入铁道道口，应确认前方有足够
安全通行的空间后再穿过。 

○请尽量垂直于轨道通行。同时，避免过于靠近铁路道口边缘。 

→若因前车堵塞铁路道口出口而无法穿过铁路道口，可能会导致与驶来的列
车碰撞、脱轨等重大事故。 

○交通管制中禁止通行的车型不得穿过铁路道口。 

○大型或中型车比普通车的车身更高，因此应在确认其高度低于限行高度后再
通行。 

○尤其要注意装货台上的货物高度不得超过限行高度。 
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→若在铁路道口内，因脱轮或撞上道闸等情况而无法穿过铁路道口，则可能
会导致与驶来的列车碰撞、脱轨等意外事故。 

 

 

4 被困在铁路道口内时 

○若汽车被困在铁路道口内，上前抬起道闸杆即可离开铁路道口。 

○若在离开铁路道口时损坏了道闸杆，请通知附近的车站等。 

→若道闸杆处于故障状态，可能会导致其他通行者或汽车与列车碰撞等事
故。 

 

 

5 铁路道口的安全设备等 

（1）铁路道口障碍物报警装置（紧急按钮） 

○当汽车等在铁路道口抛锚而阻碍轨道时，若需迅速通知乘务员或车站工作人
员，请使用铁路道口障碍物报警装置（紧急按钮）。 

○若有紧急联系方式的标识，请立即联系。 

○在未设置铁路道口障碍物报警装置（紧急按钮）的铁路道口，请使用汽车上
配备的发焰筒等，向驶来的列车发出危险警报。 

○请勿在恶作剧等非紧急情况使用。否则可能会受到法律处罚。 

○不得用于报警。 

→否则进行安全确认可能会导致列车延误，给许多人带来不便等。 

因恶作剧等使用时，可能会受到法律处罚。 

 

 

6 禁止妨碍等行为 

○不得有在轨道内放置石块、丢弃垃圾等妨碍列车运行的行为。否则可能会受
到法律处罚。 
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→可能会导致列车脱轨等重大事故。 

若目击到此类行为，请通知最近的车站或警察。 

 

 

 

※ 即使因铁路道口障碍事故导致中断时间不足1小时的运输故障，也有可能对社会经济造成超过
1000万日元的损失。 
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第4节 轨道周围须知 

 

 

1 在轨道周围时 

○轨道不是道路。请勿在铁路道口以外的场所穿行或进入轨道内。 

→否则可能会导致与列车碰撞等意外事故，或列车延误，给周围许多人带来
不便等。 

 

 

○在强风天气时，应固定好商用塑料布等，防止被风吹走。 

→若商用塑料布等挂在铁轨的架设电线上，可能会导致列车停运，给周围许
多人带来不便等。 

 

 

○在轨道周边进行起重机作业等时，请注意安全。 

→否则可能会导致与列车碰撞等意外事故，或损坏架设电线等，造成列车停
运，给许多人带来不便。 

 

 

2 禁止妨碍等行为 

○不得向列车投掷石块、在轨道内放置石块或在车站、车厢等处涂鸦。 

若发现此类行为，请联系车站或警察。 

→否则可能会导致列车内人员受伤、脱轨等重大事故，或列车延误，给许多
人带来不便等。否则可能会受到法律处罚。 

 

 

 

※ 即使因进入轨道内导致中断时间不足1小时的运输故障，也有可能对社会经济造成超过1000万日
元的损失。 
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第3章 向使用者等传达信息 

国家、铁路公司及相关团体应将本指南作为基础资料，互相合作，促进利用者

等的理解和配合，以发挥更大效果。 

 

 

第1节 促进理解与配合的策略 

国家应致力于完善促进铁路安全使用的环境，提高社会认知。具体措施包括在

普通民众中广泛使用本指南，以求获得使用者的理解和配合，并持续推动铁路公

司、行政机关、教育机构等相关机构，通过学校教育和终身教育等方式普及和宣

传铁路安全使用的相关知识。 

铁路公司应根据各公司的安全设备和安全机制，向使用者等提供相关信息。具

体措施包括参考本指南，同时根据各公司的情况，在使用者等可以看到的地方张

贴注意事项，制作并分发“安全手册”，通过网页、海报、体验活动等方式持续提

供信息。 

相关团体等应参考本指南，与多家铁路公司合作，制作并分发“安全手册”，通

过网页、海报、体验活动等方式持续提供信息。 

 

 

第2节 信息传达的技巧 

向使用者等传达信息时，重要的是保持简洁幽默，吸引使用者等的关注。同

时，设定信息量时应注意传达时间、场所、方式等，并提供具有季节性的信息。 
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附录1铁路公司设置的安全设备等的代表示例 

站台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

站台 

白线、黄线（站台） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屏蔽门等的紧急开启按钮 
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站台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

站台 

 

 

 

 

 

 

通话装置（对讲装置） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

列车紧急停止装置（紧急停止按钮） 
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站台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

列车内 

 

 

 

 

 

 

站台下的避难空间和台阶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

站台下的台阶 

 

站台下的避难空间 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

贯通道、贯通门 
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列车内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

列车内 

 

 

 

 

 

 

消防设备 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

车内紧急呼叫装置（车内紧急呼叫按钮） 
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列车内 

 

 

 

 

 

 

车内紧急停止装置 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

车门紧急解锁装置 
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铁路道口 

 

 

 

 

 

 

铁路道口障碍物报警装置（紧急按钮） 
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附录2（对妨碍铁路安全行为进行处罚的相关法令） 

 

 

○刑法（1907年4月24日法律第45号）（摘录） 

(危害交通) 

第125条 损坏铁路或其标志，或者以其他方式对火车或电车的行驶造成危险者，
处2年以上有期徒刑。 

 

 

 

 

○铁道营业法（1900年3月16日法律第65号）（摘录） 

第31条 违反与铁路运输相关法令，托运、在车内携带火药类或其他爆炸性危险品
者，处50日元以下罚金或罚款 

第32条 滥用列车报警器的，处50日元以下罚金或罚款 
第33条 有下列行为之一的旅客，处30日元以下罚金或罚款 

一 在列车运行中上下车 

二 在列车运行中打开车厢侧面车门 

三 坐在列车内非旅客乘坐区域 

第34条 （略） 

第35条 （略） 

第36条 篡改、毁坏、拆除车厢、停车场及其他铁路区域内的标识布告，或熄灭灯
光、使其失效者，处50日元以下罚金或罚款 

二 篡改、毁坏、拆除信号灯者，处3年以下有期徒刑 

第37条 擅自进入停车场及其他铁路区域内者，处10日元以下罚款 

第38条 以暴力胁迫妨碍铁路工作人员执行公务者，处1年以下有期徒刑 

第39条 在车内、停车场及其他铁路区域内开枪者，处30日元以下罚金或罚款 

第40条 向列车投掷瓦砾石块等者，处以罚款 

 

 

 

○关于妨碍新干线铁路列车运行安全行为处罚特例法 

（1964年6月22日法律第111号）（摘录） 

（宗旨） 

第1条 鉴于新干线铁路（指根据全国新干线铁道整备法（1970年法律第71号）规
定的新干线铁路。以下同）列车在其主要区间可以以每小时200公里以上的
高速行驶，本法对有关妨碍其列车运行安全行为的处罚，规定了铁道营业
法（1900年第65号法律）的特例等内容。 
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（损坏运行治安设备等罪） 

第2条 损坏用于新干线铁路的列车自动控制设备、列车集中控制设备及其他国土
交通省令规定的确保列车运行安全的设备，或妨碍其功能的，处5年以下有
期徒刑或5万日元以下罚金。 

二  擅自操作上述设备者，处1年以下有期徒刑或5万日元以下罚金。 

三  损坏上述设备或实施其他可能损坏其功能的行为者，处5万日元以下罚金。 

（在轨道上放置物品等罪） 

第3条 凡有下列情形之一者，处1年以下有期徒刑或5万日元以下罚金。 

一  以妨碍列车运行的方式，擅自在新干线铁路轨道（指铁轨及附属的养护用通
道等其他设施中位于铁轨中心线两侧三米宽度范围内的场所，以下同）上放
置物品或实施任何类似行为 

二  擅自进入新干线铁路轨道内 

（向列车投掷物品等罪） 

第4条 向行驶在新干线轨道上的列车投掷或发射物品者，处5万日元以下罚金。 
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○道路交通法（1960年6月25日法律第105号）（摘录） 

（穿过铁路道口） 

第33条 车辆等穿过铁路道口时，应在铁路道口前（若设有道路标识等停止线，应
停在停止线前。以下同）停车，确认安全后方可通行。但若通行时遵循信
号灯指示的信号，则无需在铁路道口前停车。 

二  车辆等穿过铁路道口时，若铁路道口的道闸将要关闭或正在关闭，又或
者铁路道口的报警器发出警报，则不得进入铁路道口。 

三  车辆等驾驶员因故障等原因而无法驾驶车辆穿过铁路道口时，应立即采
取发出紧急信号等措施，通知铁路、轨道工作人员或警察有车辆因故障
等原因停在铁路道口处，并采取必要措施将车辆移至铁路道口外。 

（罚规第1项及第2项参考第119条第1项第2号、同条第2项） 
第119条  凡有下列情形之一者，处3个月以下有期徒刑或5万日元以下罚金。 

一 （略） 

二 违反第30条（禁止超车的场所）、第33条（穿过铁路道口）第1项或第2
项、第38条（行人在人行横道等处优先通行）、第42条（需减速慢行的场
所）或第43条（在指定场所临时停车）规定者 

 


