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が合流する交通の結節点に位置する都市である。市内には、県

下最大級の前方後円墳である史跡森将軍塚古墳をはじめ、稲荷山重要伝統的建造物群保存地区、開湯 120 年を超える戸倉
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温泉など、歴史的な建造物やまち
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の棚田に映る月景色は本市を代表する歴史的風致の一つとなっている。 

 市内では、武
たけ

水
みず

別
わけ

神
じん

社
じゃ

の大
だい

頭
とう

祭
さい

や重要無形民俗文化財である雨
あめの

宮
みや

の神事芸能といった地域固有の伝統行事が数百年にわたり継承され、伝統的な建造物と一体と

なった良好な歴史的風致を形成している。 

千曲市の維持及び向上すべき歴史的風致

① 善光寺街道沿いにみる歴史的風致
善光寺街道は江戸時代初期に成立し

た街道で、市内には稲荷山宿と桑原宿
があった。稲荷山は幕末から明治にか
け物流の拠点として発展し「北信の商
都」と呼ばれた。桑原宿に隣接する中
梁地区には、江戸時代から続く造り酒
屋が現在も酒造りを行っている。

更級の月は、平安時代から都でも知
られた名月の名所である。姨捨の棚田
では、江戸時代以降多くの文学作品や
絵画の題材にも取り上げられてきた。
現在も観月の名所として賑わい、日本
遺産「月の都 千曲」の主要な構成文
化財として耕作が続けられている。

③ 戸倉上山田温泉にみる歴史的風致
開湯120年を超える温泉街では、水

天宮の祭りとして始まった温泉夏祭り
や千曲川納涼煙火大会が行われている。重
重要文化財の智識寺大御堂は、地域の
人びとによって守り伝えられてきた特
色ある歴史的風致である。

雨宮坐日吉神社の神事芸能は、怨
霊鎮めと五穀豊穣の願いが融合した
特異な民俗芸能で、江戸時代には松
代藩主の前で披露されていた。雨宮
地区の人びとによって現在まで継承
されてきたことは、伝統を誇りとし
て地域の結束を図る意気込みが感じ
られる。

⑥ あんずの里にみる歴史的風致
あんずは、商品作物として江戸時

代から栽培されてきた。桜の花より
も一足早く淡いピンク色の花を付け
る様子は「一目十万本」と呼ばれて
いる。在来種の大木はあんず栽培の
歴史を物語るとともに、花見や絵画
の題材となっており、本市の早春を
代表する歴史的風致となっている。

⑦ 森将軍塚古墳にみる歴史的風致
森将軍塚古墳は県下最大級の前方

後円墳である。開発に伴う土砂採取
により保存が危ぶまれる事態となっ
たが、市民の保存運動の結果、史跡
指定を受け復原整備が行われた。市
民による保存運動は古墳の愛護活動
に引き継がれ、地域に残る文化遺産
を後世に伝えている。

④ 北国街道沿いにみる歴史的風致
北国街道の隣り合う宿場の戸倉宿・

矢代宿には、諏訪の二大宮大工である
大隅流と立川流により建築された神社
が鎮座している。大隅流の水上布奈山
神社では御柱祭、立川流の須須岐水神
社では春祭りといった伝統行事が継承
されている歴史的風致である。

計画期間
令和8年度（2026）～令和17年度（2035）
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千曲市の重点区域における施策・事業概要

1 稲荷山伝統的建造物群保存地区保存整備事業
2 桑原・中原地区歴史的建造物等整備事業
3 戸倉地区歴史的建造物等整備事業

(1)歴史的建造物等の保存・活用に関する事業

8 姨捨の棚田耕作支援整備事業
9 日本遺産ガイドツアー事業

（3)歴史と伝統を反映した人びとの
活動の継承に関する事業

(2）歴史的まちなみと周辺環境の
整備に関する事業

10 歴史文化の発信事業

(4)歴史的風致の普及と
情報発信に関する事業

①重点区域
稲荷山・桑原・八幡地区

②重点区域
更級・姨捨地区

③重点区域
戸倉上山田温泉地区

④重点区域
戸倉地区

【重点区域】
①稲荷山・桑原・八幡地区（340ha） ②更級・姨捨地区（361ha）
③戸倉上山田温泉地区（86ha） ④戸倉地区（87ha）

全ての重点区域に関係する事業
9 日本遺産ガイドツアー事業

10 歴史文化の発信事業

4 稲荷山伝統的建造物群保存地区環境整備事業
5 更級・姨捨環境整備事業
6 さらしなの里整備事業
7 戸倉上山田温泉地区環境整備事業

1 稲荷山伝統的建造物群

保存地区保存整備事業

重要伝統的建造物群保存地
区において、伝統的建造物
等の修理修景基準に沿った
整備に対し、補助を行う。

3 戸倉地区歴史的建造物等

整備事業

北国街道に面して建つ登録有形
文化財の整備に対して補助を行
い、観光拠点としての魅力増進
と誘客促進を図る。

修理事例 登録有形文化財「坂井銘醸主屋」

4 稲荷山伝統的建造物群

保存地区環境整備事業

重要伝統的建造物群保存地区に
おける拠点施設、防災施設、道
路美装化などの整備を行い、ま
ちなみの連続性や景観の一体性
を確保する。

7 戸倉上山田温泉地区

環境整備事業

戸倉上山田温泉グランドデ
ザインを基に無電柱化や歩
道整備を進め、情緒あふれ
る温泉地としての景観の維
持向上を図る。

稲荷山伝統的建造物群保存地区 戸倉上山田温泉街

8 姨捨の棚田

耕作支援整備事業

棚田オーナー制度内圃場の
施設整備を進めることで、
耕作の維持及び景観の保全
に繋がり、歴史的風致の維
持向上を図る。

9 日本遺産ガイドツアー事業

日本遺産を構成する文化財の
ガイドツアーにより、交流人
口の増加を図り、伝統行事や
生業の後継者の確保に繋げる。

博物館や史跡公園での企画
展示やイベントの開催を行
い、本市の歴史的資源の情
報発信を行う。郷土の歴史
的風致の理解と意識高揚を
図ることにより、地域への
郷土愛を醸成し、歴史的風
致の維持及び向上に寄与す
る。

千曲市歴史講座の開催

姨捨の棚田 ガイド養成講座の様子

5 更級・姨捨
環境整備事業

8 姨捨の棚田
耕作支援整備事業

6 さらしなの里整備事業

3 戸倉地区歴史的
建造物等整備事業

7 戸倉上山田温泉地区
環境整備事業

1 稲荷山伝統的建造物群保存地区
保存整備事業

4 稲荷山伝統的建造物群保存地区
環境整備事業

2 桑原・中原地区歴史的
建造物等整備事業 1
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